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L a Fundacién Blue Cross and Blue Shield of North Carolina extiende
su alianza con las Clinicas Gratuitas de Carolina del Norte
La inversion de $10 millones continlia apoyando los esfuerzos para generar més impacto y expandir el
alcance

e Colaboracién sin precedente de otros cinco afios para el acceso a la atencién médica en todo el estado.
e Expansion de los servicios de atencion médica gratuitos que actualmente ofrecen 74 clinicas en 79
condados

Chapel Hill, N.C. — La Fundacién de Blue Cross and Blue Shield of North Carolina (BCBSNC
Foundation) anunci6 hoy que va a extender su alianza con la Asociacion de Clinicas Gratuitas de
Carolina del Norte (North Carolina Association of Free Clinics, NCAFC) mediante una inversién
adicional de $10 millones de ddlares a partir del afio 2009. Con esta extension, la Fundacion
BCBSNC continuara su compromiso de aumentar el impacto y expandir el alcance de la red de
clinicas gratuitas de Carolina del Norte.

«Las clinicas gratuitas hacen una labor increible al ayudar a cumplir con las necesidades de salud de
las personas que no tienen seguro médico y otras poblaciones vulnerables en Carolina del Norte»,
dijo Bob Greczyn, presidente de la Fundacion BCBSNC. «Estamos muy orgullosos del éxito de
nuestra colaboracion inicial de 5 afios y creemos firmemente en continuar apoyando el trabajo que
hacen las clinicas».

En junio, la Fundacién BCBSNC y la NCAFC llegaran al altimo afio de una alianza inicial de $10
millones durante 5 afios, que comenzo en el 2004. Desde entonces, el nimero de clinicas gratuitas y los
condados que reciben servicios han crecido en un 32 por ciento. Actualmente, hay 74 clinicas que
proporcionan servicios a personas y familias en 79 condados en Carolina del Norte. El total de las
consultas para pacientes ha aumentado en casi un 50 por ciento desde el comienzo de la alianza. En el
transcurso de los ultimos tres afios solamente, la cantidad de servicios médicos proporcionados suman
$186 millones, esto simboliza un aumento de dos tercios.

«Sin el apoyo de la comunidad, no pudiéramos ofrecer servicios de atencion de salud de calidad
para ayudar a las personas con sus necesidades médicas basicas», dijo Mike Darrow, director
ejecutivo de la NCAFC. «La Fundacion BCBSNC es un aliado sin igual para asegurar que los
residentes de Carolina del Norte tienen acceso a la atencion médica de calidad que necesitan y
merecen».

Esta es la primera vez en la historia de siete afios de la Fundacién BCBSNC que se distribuye una
segunda subvencion a este nivel y para la misma organizaciéon. De acuerdo a un estudio de la
Universidad de Wake Forest 1, cada délar que se invierte en una de las clinicas resulta en $4.42 délares
en atencion médica, lo que significa que el retorno de la inversién es cuatro veces mayor que la
subvencion inicial.
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«Los resultados obtenidos desde nuestra alianza demuestran la necesidad de acceso a la atencién de
salud en nuestras comunidades individuales, la calidad de la atencién que proporcionan las clinicas
y la habilidad que poseen para ayudar a las personas a tener vidas mas saludables», dijo Kathy
Higgins, presidenta de la Fundacion BCBSNC.

El presupuesto promedio anual para las clinicas individuales ha aumentado en mas de un 50 por ciento
desde el afio 2003. De hecho, el 90 por ciento de las clinicas ha logrado producir un efecto positivo
sobre la inversion inicial de la Fundacion BCBSNC, asegurando asi los fondos adicionales para sus
clinicas.

Para cumplir con la demanda creciente de los servicios de atencién de salud, el nUmero de clinicas que
proporciona, por lo menos, 40 horas de servicio a la semana se ha mas que duplicado desde el afio
2003. En la misma cantidad de tiempo, el nimero de clinicas que proporciona servicios de intérpretes
se ha triplicado en casi el 80 por ciento.

Las clinicas gratuitas proporcionan una combinacién de atencion médica y dental, al igual que
medicamentos con receta. Un porcentaje de los pacientes que acuden a las clinicas gratuitas lo hacen
para el control de enfermedades crénicas. Muchas clinicas gratuitas ofrecen servicios basicos para el
manejo de enfermedades cardiovasculares y diabetes, incluyendo exdmenes del pie, nivel de glucosa en
la sangre y presion arterial.

Las clinicas son organizaciones comunitarias sin fines lucrativos del sector privado que le
proporcionan acceso a la atencién médica a los residentes en Carolina del Norte utilizando
voluntarios y alianzas con otros proveedores de salud. Las clinicas gratuitas no reciben reembolsos
federales, estatales o de terceros por los servicios que proporcionan.

Carolina del Norte posee la asociacion de clinicas gratuitas mas grande en la nacion. El 29 de abril
de 5 p.m. a8 p.m., las 74 clinicas afiliadas a la NCAFC abriran sus puertas simultdneamente para
una visita guiada en reconocimiento a la semana para ofrecer cobertura a quienes no tienen seguro
médico.
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Acerca de NCAFC:

Fundada en 1998, la Asociacién de Clinicas Gratuitas de Carolina del Norte es una organizacion sin fines
lucrativos del sector privado, 501(c)(3) eximida de impuestos que conduce investigaciones, relaciones publicas,
desarrollo de recursos, capacitacion y asistencia técnica en nombre de las clinicas gratuitas afiliadas y las personas
a las cuales éstas sirven. Con cede en Winston-Salem, la asociacién recibi6 dos concesiones de 10 millones de
ddlares cada una, las mas grandes hasta la fecha, por parte de la Fundacién BCBSNC, para poder expandir y
fortificar la red de clinicas gratuitas en el estado. Para aprender mas sobre el trabajo que realizan la asociacion,
visite www.ncfreeclinics.org o llame al (336) 251-1111.
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Acerca de la Fundacion BCBSNC: Foundation
La Fundacion de Blue Cross and Blue Shield of North Carolina (BCBSNC Foundation) es una fundacion caritativa
del sector privado, separada e independiente que tiene como mision mejorar la salud y el bienestar de los
habitantes de Carolina del Norte. Su enfoque es mejorar la salud de las poblaciones vulnerables, apoyar
programas de actividad fisica y nutricion y ayudar a grupos sin fines lucrativos en el mejoramiento de su
capacidad organizacional. La Fundacién BCBSNC apoya programas y servicios en respuesta a peticiones para
fondos y crea iniciativas proactivas o alianzas con organizaciones para solucionar necesidades especificas.
También coordina varios programas, entre ellos, el Proyecto para la salud del seno (Breast Health Project) y el
Instituto de comunidad sana para la excelencia sin fines lucrativos (Healthy Community Institute for Nonprofit
Excellence). Desde su inicio, la Fundacién ha otorgado 235 concesiones con un total de mas de 33
millones de délares a organizaciones en Carolina del Norte. Puede encontrar mas informacion sobre la

fundacién en www.bcbsncfoundation.org.

Y Year Four Evaluation of the BCBSNC Foundation's Monetary Contribution to NCAFC: (Wake Forest University,
September 2007)
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